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UZSIENIO KALBOS PRATYBU ESMINIAI BRUOZAI
IR TURINYS
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Kalbant apie uzsienio kalbos mokymg nefilologinés aukstosios mokyklos sglygomis, mokymo problema
siejama pirmiausia su uzsienio kalbos pratybomis ir kalbine veikla pratyby metu. Straipsnyje nagrinéja-
ma pratyby esmé ir jy struktiira, pratyby risys, jvairiy pratyby tipy tarpusavio rysys ir sgsajos. Pratyby
paskirtis yra ugdyti adekvacius mokéjimus ir jgudZius, skatinancius iSmoktus kalbos dalykus aktualinti
realizuojant verbalinius poelgius. Pagrindine priemone ugdant mokéjimus ir jgudZius laikytini pratimai.
Darbe $is klausimas iSsamiai aptariamas, iSskiriamos pratimy risys, analizuojama jy esmé, pratimy tipy
privalumai, paskirtis ir reik§mé mokymui.

Reik$miniai ZodZiai: pratyby esmé ir struktira, pratyby rasys, mokéjimai ir jgudziai, pratimy sistema, as-

pektiniai ir komunikatyvieji pratimai, kalbos dalyky diferenciacija, imitacija, substitucija, transformacijos

pratimai.

Ivadas

Pratyby esmé ir struktara paprastai apibadina-
mos relevantiskais jy bruozais. Esminiai pratyby
bruozai ne karta yra nagrinéti pedagoginéje lite-
rataroje. M. Danilovas ir B. Jesipovas (JlaHunos
1967: 302) budingiesiems pratyby bruozams
skyré $iuos: tikslus turinio ir mokomujy tiksly
formulavimas, atsizvelgiant j besimokanciyjy
amziaus galias; pratyby ry$ys su buvusiomis
ir basimosiomis pratybomis; mokomuyjy ir
aukléjamuyjy tiksly bendrumas; aktyvus darbas
visose pratybose; organizuotumas ir drausmé
pratyby metu, produktyvus pratyby laiko pa-
naudojimas, pakankamas kiekis pagrindiniy ir
papildomy mokomuyjy priemoniy pratybose,
pagaliau — pratyby uzbaigtumas ir darbo re-
zultaty akivaizdumas. Siek tiek kitaip pratybas
apibadina A. Kocetovas (Kouetos 1981: 187).
Jo manymu, $iuolaikiniy pratyby badingiausi
bruozai yra $ie: lavinamuyjy ir aukléjamuyjy tiksly
subordinavimas, glaudus individualaus ir ko-
lektyvinio darbo ry$ys, darbo metody jvairové

per pratybas, atsizvelgimas j besimokancéiyjy
atminties, démesio, mastymo désningumus.
Dar labiau didaktikos specialisty nuomonés
nesutampa apibtidinant uzsienio kalbos pratyby
esme. Jie uzsienio kalbos pratyby badingiems
bruozams priskiria specifinius pozymius, to-
kius kaip kalbinés veiklos ugdymas, pratyby
nuoseklumas ir tikslingumas, kalbinés veiklos
stimuly lakoniskumas ir jvairové, ugdomosios
veiklos adekvatumas ir optimalumas, pratyby
ir jy daliy tiksly paskirties aiskumas, uZsienio
kalbos vyravimas per pratybas, nuolatinis besi-
mokandéiyjy démesio skatinimas, rémimasis
studenty intelekto i$tekliais.

Kiti autoriai tenkinasi specifiniais uzsienio
kalbos pratyby pozymiais. Pratyby poZymiy
kiekybé ir kokybé traktuojama nevienareiks-
miskai.

I. Salistra (Canuctpa 1989: 187-192) ba-
dingiems uzsienio kalbos pratyby poZymiams
priskiria uzsienio kalbos vyravima pratybose,
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pratyby praktinj kryptinguma, kuo didesnj stu-
denty aktyvuma, konkre¢iy tiksly ir uzdaviniy
pratybose buvima.

B. Lempertas (JlemmepTt 1967: 504-507)
tenkinasi tik trimis badingais pratyby bruoZais:
pratyby tikslas ir turinys turi bati $nekamosios
ir ra$ytinés kalbos mokymas, kiekvieny pra-
tyby pagrindinis tikslas yra kalbinés veiklos
ugdymas, kiekvienos pratybos yra kompleksisko
pobudzio.

Taigi pateikti samprotavimai apie esminius
pratyby bruozus yra kontraversigki. Autoriai
daznai stengiasi pateikti budingy pozymiy
visuma ir sukelti jy rysio problemas. Ta¢iau pra-
tyby esmei apibudinti reikalingas kompleksiskas
$io klausimo sprendimas. Batina i$skirti ne tik
esminius pratyby bruozus, bet ir atsizvelgti j ju
koreliacija.

Tiriamojo darbo analizé

Pratybos, déstant uzsienio kalbg, yra pagrindiné
mokomojo-aukléjamojo darbo organizacijos
forma. Uzsienio kalbos pratyby pagrindas yra
kalbiné veikla uzsienio kalba. Pacig kalbine
veiklg sudaro tikslas ir vykdomoji dalis. Sie du
tarpusavyje susije veiklos komponentai sudaro
pagrinda pratyby esmei aprasyti.

Mokomosios-aukléjamosios veiklos tikslas
pratybose pasireiskia tuo, kad ¢ia sprendziami
ir artimesnieji mokymo tikslai: besimokan-
tiesiems suteikiama lavinamojo-aukléjamojo
pobudzio Ziniy, ugdomi uzsienio kalbos mokeé-
jimai ir jgadziai. Atsizvelgiant j kalbos aspekta,
kalbinés veiklos rasj ir mokymo pakopa, $ie
tikslai gali bati atitinkamai koreguojami. I$-
skirtiné reik§mé teiktina $iy tiksly realizavimo
priemonéms, pirmiausia — kalbinei veiklai uz-
sienio kalbos forma.

Gerai Zinoma, kad mokomaja veiklg lemia
glaudus déstytojo ir studento darbo rysys per
pratybas. Per pratybas svarbu uztikrinti kalbinés
veiklos nesaliskas tarpusavio sasajas. Tam tikslui
reikalingos tam tikros salygos ir prielaidos. Jos
priklauso pirmiausia nuo déstytojo profesiniy

ir asmeniniy savybiy. 2004 m. per pavasario se-
mestrg masy atlikta studenty apklausa, kurioje
dalyvavo 123 studentai, parodé, kad studentai
svarbiausiu dalyku laiko déstytojo profesine
kompetencija, taip pat svarbios jdomios skaita-
mos paskaitos, déstytojo reiklumas. Déstytojo
pedagoginis meistri$kumas nesitenkina vien jo
profesionalumu. Jo darbe yra svarbis nuolati-
niaj karybiniai ie$kojimai, kuriy tikslas - gerinti
uzsienio kalbos déstyma. Naujausiy metodikos
darby studijavimas, pedagoginis stebéjimas,
rastos naujovés skatina déstytojo norg duoti
studentams vis ka nors nauja, patikrinti naujy
mokymo bidy ir priemoniy efektyvuma. Toks
karybinis déstytojo polékis skatina studenty
susidoméjima, didina mokomojo dalyko i$-
mokimo kokybe.

Kita mokomojo-aukléjamojo darbo dalis yra
studenty darbas per pratybas. Pagrindiné mo-
kymo sékmeés prielaida yra studenty pastangos
dométis studijuojamuoju dalyku, noras ir gebé-
jimas i$mokti kalbg kaip bendravimo priemone.
Tokiy studenty masy universitete yra dauguma,
taciau, deja, ne visi tokie. Vadinasi, reikia ieskoti
studenty mokymosi motyvy skatinimo prie-
moniy. Siuo atveju reikéty paminéti du dalykus.
Mokymosi pradzioje studenty susidoméjimas
uzsienio kalbos mokymusi beveik visuomet yra
didelis. Vadinasi, déstytojas turéty $j susidome-
jimg palaikyti ir i§saugoti per kitus mokymo
etapus. Tai padéty spresti kokybisko mokymosi
problemg, nes be doméjimosi mokymo metu
gery rezultaty pasiekti nejmanoma.

Kita vertus, jeigu yra susidariusi neigiama
nuostata j kalbos mokymasi, déstytojas priva-
léty pasinaudoti pakankamai efektyvia interesy
transformacijos metodika - ,i§ neigiamo |
teigiamg“. Cia turima omenyje aktualaus do-
méjimosi transformacija j teigiamus mokymosi
motyvus.

Taigi pratyby esmé yra déstytojo ir studento
aktyvus bendradarbiavimas sprendziant moko-
muosius-aukléjamuosius tikslus.

Konkreti pratyby esmés pasirei$kimo for-
ma yra pratimy pavidalo mokomieji veiksmai.
Kiekvienas pratimas suponuoja artimesniy ir to-
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lesniy tiksly bendrumag ir tam tikrus veiksmus
jiems pasiekti. Ta¢iau pratyby esme sudaro ne
paskiri verbaliniai poelgiai-pratimai, o jy siste-
ma. Batent aspektiniuose ir komunikatyviuo-
siuose-pazintiniuose pratimuose pasireiskia
realaus pavidalo pratyby esmé.

Pratyby esmé pasireiskia taip pat ir jy turi-
nyje. Savoka ,,turinys pedagoginéje literattroje
vartojama siejant ja su mokomosiomis pro-
gramomis, vadovéliais, pratyby eiga ir kitomis
mokomosiomis programomis, mokomojo-
aukléjamojo darbo formomis. Taéiau visais
$iais atvejais $is pedagoginis terminas turi savo
specifika. Mokomuyjy programy turinj sudaro
mokymo proceso reikalavimai ir konkreti
mokomosios medziagos apimtis, iSugdytini
mokéjimai ir jgadziai; visa tai lemia praktinj
kalbos i$mokima.

Vadovéliuose atsispindi mokomuyjy pro-
gramy turinys. Turinys ¢ia pasireiskia kaip jvai
riy pratimy sistema. Pratimai yra savita forma
iSreik$ti mokymo turiniui, kuris nurodomas
programoje. Pratyby turinyje figiruoja naujas
elementas. Mokomajame-aukléjamajame dar-
be vyksta glaudi déstytojo ir studento veiklos
sgveika. Taigi pratyby turinys susideda i$ dviejy
komponenty: i§ vienos pozicijos — pratimy, i$
kitos — déstytojo ir studento veiklos.

Uzsienio kalbos mokomajame-aukléjamaja-
me procese naudojami vertinamojo ir neverti-
namojo pobuadzio pratimai. Daugelis uZsienio,
taip pat ir masy metodikos autoriy pritaria rei-
kalavimui pratybas vesti uzsienio kalba. Kalbant
apie vertimg, vadinasi, ir apie gimtosios kalbos
vartojima mokomajame procese, pastebétina,
jog yra jvairiy nuomoniy. Pvz., R. Policeris
(Mommuep 1967: 215-222) rekomenduoja remtis
gimtaja kalba tik tuo atveju, jeigu gimtoji kalba
taupo laikg praktikai uzsienio kalba. Z. Kolsas
mano, kad tikslinga pasitelkti gimtaja kalbg tuo
atveju, kai kiti badai negarantuoja vienareiks-
miskos dalyko semantizacijos ir laiko pozitriu
ne tokie nasis.

Gimtosios kalbos reik§meés mokantis uzsie-
nio kalbos problema sprendziama, atsizvelgiant
j kalby saveika bendravimo procese.

Vertinant kalbinés veiklos buadus, inter-
pretacijos poziariu i$skiriama ekspresyvioji
ir impresyvioji kalbas. Pagrindinis sunkumas
mokymo metu yra susijes su ekspresyvigja kal-
ba. Zmogus, pradedantis kalbéti uZsienio kalba,
nevalingai mintyse atlieka vertima. Impresyvio-
joje kalboje pagrindiniai bendravimo Zodziai
pateikiami, todél gimtosios kalbos interferencija
yra ribota ir veikia netiesiogiai. Tai patvirtino
naujausi metodikos tyrimai.

Apie vertimo i§ gimtosios j uzsienio kalba
panaudojimo tikslinguma galima spresti pagal
jo jtaka reprodukuojant (atkuriant) uzsienio
kalbos teksto elementus.

Tyrimai parodé (Velicka 2004: 101-106),
kad, tvirtai i$mokus mokomuosius dalykus,
vertimas nedaro esmingesnés interferencijos
jtakos atkuriant i$moktus kalbos dalykus. Prie-
$ingai — nedidelis kiekis vertimo pratimy bai-
giamajame mokymo etape gali turéti teigiama
jtaka diferencijuojant zodziy ir Zodziy junginiy
reik§mes, ai$kinantis sakinio prasme. Be to, ver-
timo pratimai gali bati kartais pasitelkiami kaip
kalbos dalyky i$mokimo kontrolés priemoné.
Taigi vertima tikslinga baty naudoti pradedant
mokytis naujg mokomaja medziaga ir ja jsime-
nant.

Vis délto reikia konstatuoti, kad mokomaja-
me procese turéty vyrauti nevertiminio pobi-
dzio pratimai. Kai kurie uzsienio metodininkai
mano, kad gimtoji kalba per pratybas neturéty
uzimti daugiau kaip 10 % laiko. B. Beliajevas
(BensieB 1964: 258) rekomenduoja gimtajai kal-
bai skirti nuo 5 % iki 15 % mokomojo laiko.

Norint tobulinti mokomajj darba, atrodyty,
baty tikslinga didinti studenty kalbinés veiklos
laikg déstytojo veiklos saskaita. Tai pasiekiama
jdiegiant tokius darbo badus, kurie leidzia j
vieng déstytojo stimulg studentams reaguoti
verbaliniais poelgiais. Ypa¢ $iuo atveju buty
naudingi substitucijos ir transformacijos pra-
timai pasakymo lygmeniu.

Didinti kalbiniy pratyby racionalyjj laika
galima organizuojant darbg poromis.

Kaip jau buvo minéta, pratyby darbo ob-
jektas yra kalbinés veiklos rasiy mokéjimy ir
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jgudziy ugdymas remiantis tekstu. Tekstas gali
bati pateikiamas Zodzio, frazés, platesnio ar siau-
resnio konteksto spausdintu aprasymu.

Straipsnyje nenagrinéjame skaitymo moky-
mo problemos, nes ji yra placiai tyrinéta meto-
dininky darbuose (S. Folomkina, Z. Kly¢nikova,
L. Mauziené, A. Veli¢ka ir kt.). Norétume pateik-
ti keletg pratimy, ugdanciy adekvacius kalbinés
veiklos ra$iy mokéjimus ir jgadzius, i§samiai
neanalizuodami, nes tai bty atskiro mokslinio-
metodinio straipsnio objektas. Reikia pabrézti,
kad visi mokomojo darbo pratimai yra glaudziai
susije ir papildo vienas kita.

Aspektiniai komunikatyviosios krypties
pratimai. Pagrindiné jy paskirtis yra i$ugdyti
reikalinga automatizma dirbti su i$moktinais
kalbos dalykais. Automatizmas numato dviejy
uzdaviniy sprendima: 1) iSugdyti jgadj atkurti
iSmoktus kalbos dalykus; 2) iSugdyti jgadzio
lankstumg (dinaminio stereotipo ugdymas).

Sprendziant pirmajj uzdavinj, pagrindiniai
atliktini veiksmai baty diferenciacija ir imitaci-
ja. Siekiant jgudziy lankstumo, geriausi darbo
budai buty substitucija ir transformacija.

Kalbos dalyky diferenciacijos pratimai.
Sie pratimai moko skirti kalbos dalykus, ku-
rie mokymo procese gali bati sutapatinami ir
neadekvaciai identifikuojami. Visus diferen-
ciacijos pratimus galima buty suskirstyti i tris
grupes: 1) pratimai, mokantys skirti kalbos
dalyky struktirg ir forma; 2) pratimai kalbos
zenkly reik§mei diferencijuoti; 3) pratimai,
mokantys skirtingai vartoti kalbos dalykus
jvairiose situacijose.

Imitacijos pratimai. Siuos pratimus galima
suskirstyti taip pat j tris grupes: tradicinius,
programuotus, kontrastinius. Kiekvienas i$ $iy
pratimy atliekamas ZodzZiu arba rastu situaty-
viojoje arba kontekstinéje kalboje.

Substitucijos pratimai. Teoriniu ir prak-
tiniu poziariu substitucijos pratimai geriau-
siai i$nagrinéti H. Palmerio, kuris sukuaré
substitucijos lenteliy sistemg, darbuose. Sis
metodininkas parodé substitucijos funkciona-
vimo sistemos ir $io mokymo biado reik§me
mokomajam procesui. H. Palmeris teigia, kad

visi$kos identifikacijos substitucijos lentelés
visi$kai eliminuoja studenty klaidas. Misy
nuomone, visiskos identifikacijos substitucijos
lentelés yra per daug mechaniskos, tad galbut
pirmenybe reikéty teikti selektyviajai iden-
tifikacijai. Tokie pratimai atkreipia studenty
démes;j | tas kalbines modifikacijas, kurios yra
substitucijos procese atliekant pratimus.

Transformacijos pratimai. Kaip ir sub-
stitucijos pratimai, transformacijos pratimai
skirti gramatikos struktiaroms i$mokti, leksikos
dalykams jtvirtinti ir kartoti. Taciau, skirtingai
nuo substitucijos pratimy, kurie grindziami
viena ir ta pacia schema, transformacijos
pratimai numato sakinio struktaros kitima.
Diferenciacijos, imitacijos, substitucijos, trans-
formacijos pratimai sudaro aspektiniy pratimy
su komunikaciniu kryptingumu uzbaigta po-
sisteme. Jie garantuoja kalbos mechanizmy
formavima ir sékmingg tolesnj peréjima prie
kalbos aktualizacijos, t. y. jos, kaip komunika-
cijos priemonés, iSmokimo.

Komunikatyvieji pratimai. Sie pratimai
yra pagrindiné priemoné komunikatyviesiems
mokéjimams ir jgadziams ugdyti, t. y. per-
kelti i$ugdytus mokéjimus ir jgadzius i nauja
bendravimo situacijg. Pagrindiniai stimulai
atliekant $iuos pratimus yra tradicinés pro-
bleminés situacijos.

ISvados

1. Pagrindiné uzsienio kalbos mokomojo dar-
bo forma yra pratybos.

2. Kad pratybos vykty sékmingai, reikia i$ma-
nyti jy esme, budingus struktaros bruozus,
pratyby objekta.

3. Pratyby turinys turéty bati kalbiné veikla.
Mokymo objektas yra konkretis kalbos da-
lykai.

4. Pratyby darbo formy pagrindinis turinys tu-
réty bati iSugdyti visy kalbiniy veiklos sri¢iy
mokéjimus ir jgadzius, uztikrinandius kal-
bine komunikacija.
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5. Praktiniai mokéjimai ir jgadziai iSugdomi
adekvacdiais pratimais, kurie modeliuoja
konkrec¢ia bendravimo situacija.

6. Pratimai turéty bati aspektiniai (parengian-
tys kalbing komunikacija) ir komunikatyvie-
ji, ugdantys mokéjimga ir jgadzius aktualinti
iSmoktus kalbos dalykus, t. y. susieti juos su
nauja situacija.
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THE ESSENTIAL FEATURES AND CONTENTS OF PRACTICAL
TRAINING IN FOREIGN LANGUAGE TEACHING

Vida Asanaviciené, Nijolé Zegiiniené

The article analyzes practical training as the basic form of teaching. The main idea is to study the essence
and structure of practical training.

The authors show the diversity of opinions concerning the essence of practical training and express their own
views on it. The article explains the essential features of foreign language practical training, how to prepare
and carry it out. The authors also analyze the object of practical training which in their opinion is a verbal
activity of a foreign language. This work emphasizes the importance of practical training in developing
practical skills. The article is especially useful for teachers when they prepare for practical training.

Keywords: the structure and essence of practical training, the types of practical training, abilities and skills,
the system of exercises, aspectual and communicative exercises, the exercises of differentiation, imitation,

substitution and transformation.
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