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AKTYVUSIS UZSIENIO KALBU MOKYMO METODAS
Regina Juskiené, Aleksandras Velicka

Vilniaus Gedimino technikos universitetas, Saulétekio al. 11, LT-10223 Vilnius

El pastas: vvka@vv.vtu.lt

Uzsienio kalbos pratybas galima buty apibrézti kaip mokomojo darbo tarpsnj, kurio metu siekiama
konkreciy tiksly: mokomuyjy, lavinamyjy-aukléjamyjy atliekant i§ anksto nustatytus grupinius arba in-
dividualiuosius veiksmus, remiantis déstytojo pasirinktomis priemonémis ir mokymo metodika. UZsienio
kalboms déstyti laikui bégant pasitelkiama tokiy metody: tai audiovizualinis, sgmoningasis-gretinimo,
sugestopedinis, probleminis, diferencijuotas, programavimo, efektyvusis mokymo metodai. Sie metodai turi
ir teigiamy bruozy, ir trakumy. Aukstosios nekalbinés mokyklos sqlygomis, kaip rodo praktika, labiausiai
tinkamas, ekonomiskas ir efektyvus yra aktyvusis uzsienio kalby mokymo metodas. Darbe analizuojama
aktyviojo metodo esmé, jo teorinis pagrindimas, pateikiama praktiniy rekomendacijy, kaip jj taikyti mo-
komajame darbe.

Reik$miniai ZodZiai: metodologinis metodo pagrindimas, mokymo koncepcija, mokéjimai ir jgadziai, ak-

tyvusis metodas, Zzmogaus veiklos koncepcija ir jos sudedamosios dalys.

Ivadas

Rengiant bet kokio dalyko mokomajj kursa,
reikia i$spresti dvi svarbiausias problemas — ko
mokyti ir kaip mokyti. Sios problemos yra
sprendziamos jvairiai. Tai priklauso nuo to,
kokiomis psichologinémis ir pedagoginémis
prielaidomis vadovaujamés.

Metodologinis aktyvaus uzsienio kalby
mokymo metodo pagrindimas yra pagrindiné
kalbos mokymo (-si) koncepcija. Sios koncep-
cijos esme sudaro pakopinio pratimy veiksmy
formavimo (ugdymo) teorija (Fanpmepun
1976: 378-394). Remiantis $ia teorija, parasyta
daug darby, kuriuose jvairiais aspektais nagri-
néjamos uzsienio kalby mokymo problemos.
Gauti rezultatai ir i$vados rodo, kad aktyvaus
kalby mokymo principai leidZia objektyviai
spresti klausimg, ko ir kaip mokyti.

Problema, ko mokyti, sprendziama nusta-
tant mokomuosius tikslus ir mokymo turinj.

Remiantis aktyvaus mokymo koncepcija, $ia
problema galima buty detalizuoti:

o bet kurios disciplinos mokomieji tikslai yra
mokéjimy, pereinandiy j jgadzius, ugdy-
mas. Tai leidZia spresti konkrecios veiklos
srities relevantiskus uzdavinius. Norint
adekvaciai formuluoti mokomuosius tik-
slus, reikéty nustatyti individo kalbinés
veiklos sritj, mokéjimus, jgdzius, taip pat
ir uzdaviniy pobudj, kurie baty adekvatis
individo veiklos sri¢iai. ISugdyti mokéji-
mai ir jgadziai $iuos uzdavinius padéty
spresti;

 samoningas ir laipsni$kas mokéjimy ir
jigudziy jgijimas vyksta atliekant veiksmus,
kurie yra adekvatis veiklos sri¢iai. Taigi
veiksmy visuma ir jy struktara veiklos
srityje tiesiogiai susijusi su problema, ko
ir kaip mokyti;
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o sékmingas ir efektyvus $iy veiksmy at-
likimo gebéjimas tiesiogiai priklauso nuo
ziniy kiekio. Zinios apie juos turi biti su-
sistemintos ir apibendrintos;

o zinios apie darbo veiksmus, tarp jy - ir
mokomuosius, turi suteikti ne tik reikiamg
informacija, bet ir numatyti jos nauda,
siekiant konkreciy tiksly.

Problemos, kaip mokyti, esmé - suteikti
Ziniy ir, remiantis jomis, jgyti mokéjimy ir jga-
dziy. Pagal aktyvaus mokymo teorijg Zinios jgy-
jamos adekvaciais veiksmais. Problemos, kaip
mokyti, esme buty galima detalizuoti taip:

o zinant mokomuyjy veiksmy visuma ir jy
organizacine struktara, galima numatyti
ty veiksmy i$mokimo galimybes;
iSmokstant atlikti mokomuosius veiksmus,
kurie véliau bus realizuojami Zmogaus
praktinéje veikloje, reikia remtis sunku-
my nustatymo principu. Pagal §j principa
iSmokimo efektas yra atvirks¢iai propor-
cingas vienu metu iSmoktiems dalykams.
Geriausia tuo paciu metu mokytis vieno
dalyko arba veiksmo;
besimokant konkretaus veiksmo, reikia
perimti visas jmanomas Zinias apie jj,
kartoti tg veiksma tol, kol jis taps jgadziu.
Svarbi $iuo atveju yra kontrolé, t. y. badas
nustatyti, kaip vyksta to veiksmo i$moki-
mas.

Igyjant Ziniy apie atliekamg veiksma, ba-
tina suprasti jo svarbiausius komponentus ir jy
pozymius, neatsizvelgiant j jy aiskinimo buda.
Veiksmo atlikimo ai$kinimas gali bati informa-
tyvus, deduktyvus, induktyvus-probleminis.
Probleminis aiskinimas gali bati loginis arba
paieskinis. Manoma, kad geriausios salygos
studento savarankiskumui ir karybiskumui ug-
dyti yra probleminis mokymas. Mokymo turinys
studentams geriausiai suprantamas problemi-
nio pokalbio metu, vadovaujant déstytojui. Yra
zinoma, kad loginis problemos i§sprendimas
yra ekonomiskesnis laiko atzvilgiu. | tai reikéty
kreipti reikiamg démesj, ugdant mokéjimus ir
jgudzius (Mnbscos 1996: 249-258). Probleminj
mokymo pobidj, paremtg loginiu protavimu,

galima taikyti ugdant kalbos automatizmus. Mo-
komuyjy veiksmy i$mokimas ir jais remiantis dél
samoningos genezés atsirade mokéjimai ir jga-
dziai efektyviausiai ugdomi pakopinés interio-
rizacijos metu, esant nevalingajam jsiminimui
(3unyenko 1981: 302).

Tiriamojo darbo analizé ir jos apibendri-
nimas, praktinés mokomojo darbo reko-
mendacijos

Psichologijoje interiorizacija pasireiskia tada,
kai studento turimos Zinios ir gebéjimas jas nau-
doti tampa jo psichikos vertybe — mokéjimais
ir jgadziais. Pakopinis interiorizacijos pobudis
lemia tai, kad veiksmo atlikimo eksteriorizacija
(iSoriné forma) pamazu pereina j interiorizacija
(viding, logine forma).

Mokomojo veiksmo i$oriné forma yra mate-
rializuota ir skirtingai eksplikuota (t. y. iSorigkai
iSreiksta). Teisingg materialaus pavidalo veiks-
mo atlikima déstytojas gali lengvai kontroliuoti
ne tik pagal galutinj rezultata, bet ir pagal jo ga-
vimo biida. Zinoma, kad kalbinio veiksmo imo-
kimo proceso kontrolé yra gerokai efektyvesné
remiantis ne parengtu atsakymu, bet vertinant
ja pagal atsakymo gavimo buda. Tokia kontrolé
skatina savikontrole. Taigi interiorizacijos pa-
kopinis pobudis skatina savikontrolés sistemos
ugdyma.

Automatizuojant Ziniy naudojimo badus, jos
gerai jsimenamos. [siminimas yra nevalingas,
t. y. néra nuostatos jsiminti Zinias. Jos jsimena-
mos mokymosi procese.

Taciau nevalingojo jsiminimo jokiu badu
negalima sutapatinti su sugestyvaus pobudzio
nevalinguoju jsiminimu. Pagrindinis skirtumas
nustatomas pagal Ziniy pobadj ir jy sgmoninga
panaudojima, sprendziant bendravimo pro-
blema.

Kitas klausimas yra mokomojo proceso ak-
tyviesiems kalbiniams veiksmams parengimas.
Pirmiausia reikia nustatyti mokomujy veiksmy
atlikimo tvarkg. Eilés tvarka, masy nuomone,
yralemiamas mokomuyjy veiksmy ir mokomuyjy
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dalyky kodavimo ir dekodavimo veiksnys. Mo-
komuyjy veiksmy eiliskumas yra parengtas re-
miantis psicholingvistiniais désningumais ir turi
bati koreguojamas, atsizvelgiant j metodika. At-
liekant metodinj koregavimga, reikéty prisiminti,
kad kodavimas ir dekodavimas atliekamas kalbi-
nés veiklos priemonémis ir kad pastarieji dalykai
mokymo procese yra susije.

Kalbinés veiklos rasiy vaidmuo mokant
kalbiniy veiksmy yra taip pat svarbus dalykas.
Tai itin reik$éminga, nes kalbinés veiklos rasyse
koduojama ir dekoduojama mintis ir jos forma-
li rai$ka kalbos priemonémis. Kalbinés veiklos
rusiy vaidmuo $iuo atveju yra skirtingas.

Kai koduojama ir dekoduojama veiksmo
detalizacijos badu, turinio mokomieji veiks-
mai yra glaudziai susije su verbalinio poelgio
generavimo dalykais. Procesinis mechanizmas
susideda i$ turinio jforminimo kalbos priemo-
némis ir i$ turinio eksplikacijos budy bei prie-
moniy. Taikant aktyvyjj mokymo metoda ne-
kalbinéje aukstojoje mokykloje, uzsieniy kalby,
kaip bendravimo priemonés, mokoma tam, kad
specialistas galéty gauti jam reikalingos moksli-
nés-techninés informacijos. Moksline-technine
informacija galima gauti naudojant visas kalbi-
nés veiklos rasis.

Siame darbe tenkinsimés tik skaitymu, nes
realus veiklos rasiy naudojimas yra skirtingas.
Manytume, kad skaitymas yra svarbiausia kalbi-
nés veiklos rasis norint gauti reik$mingos infor-
macijos i$ teksto. Visi kiti kalbinés veiklos budai
yra ne tokie svarbus. Jie yra tik realios galimybés
gauti moksline-technine informacija. Jeigu kal-
binés veiklos risis vertintume visaver¢iu kalbos
mokéjimo aspektu, tai visos kalbinés veiklos rii-
$ys baty vienodai svarbios, nes jos tiesiogiai susi-
jusios su kodavimu ir dekodavimu, i§reikstu gra-
finiu ar garsiniu badu. Tinkamai nejvertine visy
kalbinés veiklos bady, negalime gerai i$mokti
kalbos, kaip bendravimo priemonés. Pagal uz-
sienio kalby déstymo metodikga jvairios skaitymo
rasys realizuojamos suvokiant bendrajj teksto
turinj ir pamazu pereinant prie jo detalizacijos.
Aktyvaus uzsienio kalby mokymo metodo po-
zitriu skaitymas apima ne tik prasmine sritj, t. y.

turinj, bet ir procesineg sritj. Pastaroji yra susijusi
su minties eksteriorizacija arba interiorizacija
kalbos priemonémis. Tai yra aktyviojo mokymo
objektas. Mokymasis dekoduoti teksto prasme
vyksta pamazu algoritmizuota tvarka. Akty-
vaus dekodavimo metu eiliskumas susijes su jo
algoritmu, kuriuo reikia remtis. Pvz., ver¢iant
i§ angly kalbos, yra $ie pagrindiniai mokomie-
ji veiksmai: 1) nustatyti tarinj, 2) rasti veiksnj.
Jeigu veiksnys yra reiskiamas Zodziy junginiu,
tai pirmiausia reikéty i$skirti pagrindinj Zodj;
3) nustatyti kitas sakinio dalis.

Sis algoritmas, mokant skaitymo, lemia ne
tik teksto detalizacijos laipsnj, bet ir turinio su-
pratima.

Dekodavimo pobudis yra susijes su skaity-
mo rasimis, todél jis yra pagrindinis dalykas
mokantis skaitymo biady. Tai studentai i$moks-
ta aktyvaus Ziniy suvokimo metu.

Dél algoritmo atsirades eiliSkumas, kiek-
vieno sakinio supratimas tampa vis labiau
pagristas ir lengvai kontroliuojamas. Tai ugdo
savikontrole. Teisinga ir visapusiska teksto
supratimo savikontrolé turi bati vykdoma
vadovaujant déstytojui. Tai gali bati atlikta
jvairiais budais. I§ pradziy visapusiska teksto
supratima déstytojas susieja su teksto i$orine,
t. y. formaligja puse. Tai leidZia studentams
suvokti, kad algoritmas yra patikimas teksto
supratimo budas.

Klausimas, susijes su bendravimo turi-
nio kaita, yra taip pat svarbus. Nekalbinéje
aukstojoje mokykloje bendravimo turinys yra
svarbiausias. Mokymo metu kalbinés veiklos
rasys yra susijusios ir integruotos viena j kita,
todél, mokant skaityti, naudojama ir kita kal-
biné veikla. Tadiau tai kitas klausimas, kuris
jau yra tirtas (Velicka 2004: 104-112).

Aktyvusis kalbinés veiklos rasiy mokymas
yra svarbus, nes jis yra susijes su mokymo
proceso aktyvumo ir efektyvumo problema.
Aktyvaus mokomojo verbalinio poelgio (kal-
binio veiksmo) struktaroje reikéty i$skirti
tris komponentus: 1) orientacing dalj su pa-
aiskinimais, 2) veiksmo realizacijg, 3) veiksmo
atlikimo i$mokimg ir jtvirtinimo kontrole.
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Mokomasis kalbinio veiksmo turinys patei-
kiamas orientacinéje atliekamo veiksmo daly-
je. Kalbinio veiksmo turinio aiskinimg reikeéty
pradéti nuo Ziniy ir jy aktualizacijos konkre-
¢iais mokymo budais. Aktualizacijos tikslas yra
atkreipti studenty démesj j tai, ka jie i§ esmés
jau Zino. Pvz., aktualizacijos objektas gali buti
aktualios ir universalios, budingos gimtajai ir
uzsienio kalbai kalbinés Zinios ir sgvokos - sin-
takseé ir morfologija. Siy savoky esme studentai
puikiausiai supranta savo gimtaja kalba. Aktua-
lizacijos proceso metu jos tikslingai susiejamos
su uzsienio kalba. Tokj ,,perkélima“ reikéty at-
likti gretinant abiejy kalby sistemas, t. y. aktua-
lizuojamos tik konkrecios sgvokos, pasitelkiant
gimtosios ir uzsienio kalbos pavyzdziy. Zinios,
gautos gretinant kalbos dalykus, tampa infor-
macijos $altiniu. Susipazinus galima pereiti prie
mokomuyjy veiksmy realizacijos, t. y. jy moky-
mosi ir jtvirtinimo. Darbg reikéty pradéti jZan-
giniu pokalbiu. Per pokalbj paai$kinama, kaip
yra konstruojamas kalbos vienety pasakymas.
Tai skatina studenty suvokimo ugdyma.

Turint pakankamai Ziniy apie mokomuosius
veiksmus ir apie jy atlikimo procedirs, galima
pereiti prie mokéjimy ir jgudziy jtvirtinimo re-
miantis $iais veiksmais.

Straipsnyje i§samiau nenagrinésime $iy
dalyky, nes mokomasis darbas, remiantis akty-
viuoju metodu, yra aprasytas moksliniuose-me-
todiniuose straipsniuose (Mauziené 2002: 133-
138; 2003: 36-42; 2005: 60-66; Juskiené 2005:
36-42).

Aktyvas uzsienio kalby mokymo metodai
ugdo studenty savaranki$kumga. UZsienio kalby
mokymo metodikoje nurodoma, kad savaran-
kigka teisingo atsakymo paieska kontrolés metu
padedant déstytojui yra vienas i§ pagrindiniy
mokymo budy.

ISvados
1. Uzsienio kalby mokomojo darbo intensy-

vinimas ver¢ia ie$koti naujy darbo formy,
metody ir bady.

2. Kaip rodo darbo patirtis, mokant uZzsienio
kalby tinkamiausias badas realizuoti efek-
tyvy mokomajj darba yra aktyvas darbo
metodai.

3. Kalby mokomasis darbas taip pat ir moko-
masis-ugdomasis procesas yra susij¢ daly-
kai, todél aktyvus turi bati ne tik déstytojas,
bet ir studentas.

4. Taikant aktyvyjj kalby mokymo metoda,
reikia remtis bendrgja Zmogaus veiklos
koncepcija, kurioje i$skiriama orientaciné,
vykdomoji ir kontroliné dalys, sudarancios
verbalinio poelgio struktiira.

5. Visos parengiamojo darbo kalbinio veiksmo
struktaros dalys turéty bati analizuojamos
ir gerai parengiamos dirbti su studentais.

6. Nekalbinéje aukstojoje mokykloje valan-
dy skaicius uzsienio kalboms mokyti yra
ribotas, todeél reikéty atlikti kalbos dalyky,
kuriuos reikia i$mokti, racionalig atranka.
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THE ACTIVE METHOD OF TEACHING FOREIGN LANGUAGES
Regina Juskiené, Aleksandras Velicka

The article discusses the active method of teaching foreign languages. It is considered to be the most effective
means to teach foreign languages by increasing the efficiency of teaching foreign languages. The application
of this method requires a good guide to the general concept of the human activity and deep analysis of
its constituents. The preparation of the methodology for the active method of teaching foreign languages
may benefit from the results of the analysis greatly. Since the number of hours for language teaching at
non - philological higher school is limited, a selection of rational teaching subject must be carried out before
the teaching process. Improved work is both theoretically and practically significant.

Keywords: methodological reasoning of the method, teaching conception, skills and abilities, active me-

thod, conception of the human activity.
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