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Skaitymas priklauso Zmogaus visuomeninés komunikacijos veiklos sriciai ir joje realizuoja rasyting verbalinio

bendravimo formg. Skaitymo procese iSskiriami du komponentai: turinio ir veiklos, t. y. mokymo proceso, nes skai-

tymas yra viena i$ kalbinés veiklos rusiy. Svarbiausias yra turinys. Veiklos turinj sudaro jos tikslas ir rezultatas.

Skaitymo tikslas gali buti jvairus. Vienu atveju mums uztenka suprasti turinj, kitu atveju reikia suvokti
kiekvieng autoriaus mintj. Supratimo pobiudis (pilnumo lygis, tikslumas, iSsamumas) priklauso nuo skai-
tymo tikslo. Tai lemia skaitymo pobudj: tekstq galima perskaityti greitai, praleidZiant tam tikras teksto
vietas, arba létai, jsigilinant j kiekvieng teksto elementg.

Reik$miniai ZodZiai: reikalavimai tekstams, skaitymo rasys, teksty turinys ir kalba, informacijos rasys,

skaitymo mokymo metodika.

Ivadas

Daugiausia informacijos Zzmogus jgyja skaityda-
mas. Visuotinio radtingumo ir pazangos laikais
padidéjo literatiros uzsienio kalba skaitymo
reik§mé. Diduma inteligenty tokig literatarg turi
skaityti dél savo darbo specifikos. Tai néra labai
sunku, nes studentai, studijuodami nekalbinéje
aukstojoje mokykloje, yra to mokomi. Ismokyti
studentg skaityti uzsienio kalba — svarbi uzduo-
tis, nes nuo to priklauso, ar basimasis specialis-
tas papildys savo profesines Zinias skaitydamas
uzsienio kalba jvairius leidinius.

Skaitymas aukstojoje nekalbinéje mokyk-
loje - svarbiausia kalbinés veiklos dalis. Deja,
uzsienio kalby mokymo programose mokéjima
»skaityti specialybés literatara originalo kalba
taip, kad $i teikty informacija“ nesistengiama
konkretizuoti. Tai turi prastos jtakos mokymo
proceso kryptingumui.

Kaip jau minéjome, skaityma, kaip kalbi-
nés veiklos rasj, sudaro du pagrindiniai kom-
ponentai - turinio ir veiklos. Straipsnyje $iam
klausimui skirsime daugiausia démesio. Tiria-

majame darbe buvo panaudoti $ie budai: mok-
slinés-metodinés literataros analizé ir jos kri-
tinis vertinimas, nuodugnus vadovéliy, skirty
kalbinés veiklos rasims mokyti, studijavimas,
pedagoginis stebéjimas, darbo patirties apiben-
drinimas. Straipsnio naujové ta, kad démesys
skiriamas skaitomiems ir audityvinio kalbos
supratimo tekstams, taip pat skaitymo mokymo
principams. Audityvinis supratimas néra svar-
biausias misy tikslas, tac¢iau, nagrinéjant teks-
tus, skirtus mokyti skaityti, bendrame kontekste
analizuojame ir audityvinio supratimo mokymo
tekstus. Siy teksty analizés duomenys bus pa-
naudoti rengiant naujas kalbinés veiklos rasiy
mokymo publikacijas. Ta¢iau esminé straipsnio
naujové — skaitymo ragys ir jy mokymas.

Tiriamojo darbo analizé

Svarbiausias reikalavimas skaitomiems tekstams
yra jy supratimas ir atitikimas studenty uZsienio
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kalbos mokéjimo lygj. Tai ypa¢ svarbu pra-
diniame darbo etape ir to reikalauja skaitymo
mokymo principai (Pomomkuna 1997: 33-44).
Psichologai tvirtina, kad efektyviausiai per pra-
tybas lavinama tuomet, kai jos vyksta individo
psichikos jtempto darbo salygomis (bronckuii
1974: 41-43). Be abejo, teksto supratimas pri-
klauso ne tik nuo skaitytojo kalbos mokéjimo,
gyvenimo patirties, bet ir nuo skaitymo rasies.
Taigi informacinio skaitymo tekstai, metodi-
ninky nuomone, turéty bati gerokai lengvesni
nei studijinio skaitymo tekstai. Kitas svarbus
reikalavimas skaitomiems tekstams yra teksto
mokomoji verté, t. y. teksto aukléjamoji, lavi-
namoji ir praktiné nauda.

Skaitomy teksty kalba

Skaitomo teksto kalba priklauso nuo kon-
krecdios skaitymo rasies ir mokymo pakopos.
Pradinéje pakopoje tekstai turéty bati parinkti,
remiantis suvokta medziaga. Vélesnése moky-
mo pakopose nezinomy Zodziy kiekis turéty
priklausyti nuo skaitymo rasies. Informacinio
skaitymo tekstuose gali bati tik tokiy nezino-
my zodziy, kuriy reik§me galima nuspéti arba
suprasti remiantis Zodziy darybos désniais.
Nezinomy zodziy kiekis gali siekti 8-10 %, o
kartais net 20-25 %. Skaitant studijinio pobi-
dzio tekstus, leidZziama naudotis Zodynu. Todél,
skaitant tokius tekstus, nezinomy zodziy kiekis
néra labai svarbus (®onomkuna 1983: 16-17).
Skaitomi tekstai gali bati jvairios apimties.
Tadiau studijinio skaitymo tekstai neturéty buti
labai ilgi. Darbo pradzioje - 0,7 p. t. y. 10-15
minudiy skaitymo trukmés, véliau - 1,5 p.
15-25 minudiy trukmés. Informaciniam
skaitymui auditorijoje rekomenduojama pa-
teikti 25-30 eiluciy 1 puslapio teksta, darbui
namuose - iki 7-8 puslapiy. Informacinio skai-
tymo tempas - 250 z0dZiy per minute. Siuos
teksty parametrus jvairioms skaitymo rasims
mes nustatéme apibendrindami ilgalaike savo
darbo patirtj.

Skaitomy teksty turinys

Svarbiausi reikalavimai teksto turiniui yra idéji-
né-aukléjamoji, mokomoji ir informaciné verté,
atitikimas studenty interesus. Tekstai, kuriuose
yra daug informacijos, o $alutiné informacija
sudaro maziau kaip 25 %, tinka studijiniam
skaitymui (®onomxuna 1997: 88-94). Teksty
supratimo galimybé nesumazéja net jei $alutiné
informacija sudaro daugiau kaip 25 %. Tokie
tekstai tinka informaciniam skaitymui. Teksto
turinj, Z. Kly¢nikovos teigimu, sudaro $ios
informacijos rasys: 1) kategoriné-pazintingé;
2) situatyviné-pazintiné; 3) asmeniné emoci-
né; 4) iniciatyviné. Remiantis psichologiniais
tyrimais (Knprauukosa 1973: 79-85), galima
teigti, kad lengviausiai suprantami kategorinés-
pazintinés informacijos tekstai. Todél tokius
tekstus reikéty pateikti pradiniame mokymo
etape. Véliau galima naudoti tekstus, turin¢ius
kitokios informacijos. Deréty pabrézti, kad
teksta lengviau skaityti, jei mintys jame reiskia-
mos deduktyviai. Tokius tekstus reikeéty skaityti
pradiniame etape. Indukcinio pobuadzio tekstai
naudotini per tolesnius mokymo etapus.

Skaitymo rasys

Nustatyta, kad skaitymo buda lemia daugelis
veiksniy, tac¢iau pagrindiniai yra du: 1) ran-
damos informacijos poreikis skaitytojui, jos
naudojimas konkre¢iam tikslui, t. y. skaitymo
tikslas ir motyvai, 2) kaip pasirinkta literata-
ra skaitoma (nuodugniai ar nenuodugniai).
Jvairios darbo formos yra pagrjstos trijy rasiy
mokéjimais. Mokéjimas greitai perzvelgti
skaitoma teksta taip, kad galétume suprasti,
kas tekste nagrinéjama, kokios svarbiausios
problemos. Jei leidinys kuo nors sudomina
skaitytoja, tuomet keiciasi skaitymo buadas - ati-
dziau perskaitome kokj nors skyriy ar dalj, pasi-
Zymime mums svarbius faktus. Tai orientacinis
skaitymas, kai norime suzinoti, ar leidinyje yra
reikiamos informacijos, kaip tai susij¢ su pa-
grindine tema. Kai nustatome, kad leidinyje yra
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pakankamai mus dominanc¢ios informacijos,
turime iSmokti tinkamai ja pasinaudoti, tai
yra pasirinkti tinkamg skaitymo bada. Tokia
skaitymo forma, kai palyginti greitai, ta¢iau
gana nuosekliai susipazjstame su teksto turiniu,
nuodugniai jo nenagrinédami, vadinama infor-
maciniu skaitymu. Kartais reikia i§ teksto uz-
sienio kalba gauti tikslig informacija. Konkretis
uzdaviniai, perspektyva, kad gauta informacija
bus reikalinga, skatina ugdyti $iuos mokéjimus.
Todél perskaityta medziaga stengiamasi susieti
priezasties rysiais ir jg jsiminti ilgesniam laikui.
Tai studijinis skaitymas, kai studijavimo tikslais
skaitome tekstus, viskg i$samiai nagrinédami.

Skaitydami literattira uzsienio kalba, turime
mokeéti lanks¢iau taikyti skaitymo badus, Zinoti
skaitymo tiksla. Visos skaitymo rasys reikalauja
skirtingy mokéjimy, kurie i$ugdomi pratimais
ir mokymo priemonémis. Tokio pratimy kom-
plekso, kuris bty moksliskai pagrjstas, dar nie-
kas nesudaré. Todél, rengiantis skaitymo praty-
boms, reikia viskg kruop$¢iai apgalvoti ir joms
gerai pasirengti.

Skaitymo principai

Mes sitlytume principus, kurie pasitvirtino
misy darbo praktikoje.

Pirmas principas. Mokymas skaityti pa-
deda bendram kalbinés veiklos ugdymui.
Metodinéje literataroje vyrauja nuomoné, kad
skaitymas pirmiausia yra mokymo priemoné.
Taip teigti leidzia komunikatyviné skaitymo
prigimtis, jos sasajos su kalbine medziaga,
skaitymo proceso organizavimas kalbos
mokéjimams ir jgadziams stiprinti. Nors
skaitymo, kaip mokymo priemonés, reik§meé
jvairiapusiska, mokyma skaityti uzsienio kalba
reikéty vertinti kaip atskiro kalbinio mokéjimo
ugdymga. Specialistas turéty iSmokti skaityti
uzsienio literatirg taip, kad jam tai tapty
kalbine-pazintine veikla.

Skaitymas turi bati motyvuotas ir visada
susietas su pagrindiniu funkciniu uzdavi-
niu - teksto turinio realizavimu.

Antras principas. Mokymas skaityti yra
lavinamasis procesas. I$ kity kalbinés veiklos
formy skaitymas i$siskiria ypa¢ aktyvia pozici-
ja informacijos gavimo atzvilgiu, o tai sukelia
teksty turinio supratimo problemg. Mes noriai
skaitome tg teksta, kuriame yra mums svarbios
informacijos. Ta¢iau jdomus turinys ir jj reis-
kianti kalbiné medziaga turi bati pusiausvira,
nes dél netinkamo $iy dviejy komponenty san-
tykio skaityti gali bati per sunku. Mokslinin-
kai pabrézia (brmonckuit 1974: 203-207), kad
mokomajam skaitymui nereikéty skirti vien
tik lengvus tekstus. Sudétingesniy teksty (tiek
turinio, tiek kalbos atzvilgiu) sunkumai skatina
mastyti.

Tredias principas. Skaityti mokoma skiriant
reikiamg démesj reproduktyvinei (atgamina-
majai) protinei veiklai. Skaitymo procesas pra-
sideda nuo kalbinés medziagos suvokimo regos
organais. Dél objekto atspindzio skaitymas turi
itin daug reik§més tarp kity vizualiniy proce-
sy. Skaitymas atgamina tai, kas suvokta. Atpa-
Zinima, kaip suvokimo elementa, lemia daikto
vaizdo atktrimas muisy sgmonéje ir tai yra pa-
Zinimo objektas. Taigi mokant skaityti kalbine
medziagg atkuriantys pratimai yra butini, nes
atgaminamoji atmintis aktyvina $nekamosios
kalbos aktu (JIyk 1976: 12-14).

Svarbiausias skaitymo komponentas yra
regimasis, taciau jis glaudziai susijes su kalbos
motoriniais ir klausos pojaciais, nes kalbiné at-
mintis atsiranda dalyvaujant jvairiems kalbos
analizatoriams. Teigiama (KotoBaesa 1977: 51-
53), kad optimalus receptyviyjy ir reprodukty-
viyjy pratimy santykis, mokant skaityti, turéty
bati atitinkamai 75 % ir 25 %.

Ketvirtas principas. Mokant suprasti
skaitoma tekstg reikéty remtis kalbos struktiros
tobulu iSmokimu. Jeigu pritarsime teiginiui,
kad kiekvienam kalbiniam stimului informa-
cija teikiantis vienetas yra sintagma (IlJep6a
1974: 21-23), tai tuomet kalbos elementy vaid-
muo, perteikiant prasminius savarankisky Zo-
dziy santykius, yra ry$kus. Angly kalbos teksty
analizé parodé, kad 50 % visos leksikos sudaro
tarnybiniai Zodziai. I$moke Siuos Zodzius bei
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jy struktaras, galime ne tik lengviau suprasti
teksto turinj, bet ir grei¢iau skaityti.

Penktas principas. Mokymas skaityti
uisienio kalba turi remtis patirtimi, jgyta
skaitant gimtaja kalba. Skaitymas - kalbinés
veiklos rasis, kuri palengva i$mokstama moky-
mosi proceso metu. Studentai gali tobulai skai-
tyti savo gimtaja kalba, todél mokant skaityti
uzsienio kalba reikéty remtis $iais mokéjimais
ir jgadziais. Bet tai neturéty sukelti kalbinés in-
terferencijos.

Sestas principas. Kad skaitymo procesas
biity sklandus, reikia automatizuoti tech-
ninius skaitymo jgidzZius. Skaitymo technika
gimtaja ir uzsienio kalba skiriasi tam tikrais
aspektais. Mokant skaitymo technikos, to ne-
reikéty pamirsti.

Klausymo tekstai. Teksty kalba

Svarbiausias klausymo teksto kalbos reikalavimas
yra supratimas. Pradiniame mokymo etape reiké-
ty naudoti Zinomga leksika ir gramatika. Vélesniais
mokymo etapais, laikantis griezto nuoseklumo,
reikéty pasitelkti sunkesnius kalbos elementus,
o paskutiniame mokymo etape tekstai turéty ati-
tikti konkrety funkcin; stiliy. Mokymo pradzioje
turétume remtis aktyvia besimokanciojo kalbine
medziaga, véliau pereiti prie pasyviy jo rezervy ir
pagaliau - prie potencialios medziagos. Studentui
i$mokus dirbti su Zinoma medziaga, galime pa-
teikti ir nezinomos medziagos. Remiantis ling-
vistiniais tyrinéjimais (KoroBaepa 1977: 63-64),
rekomenduojama, kad tokio pobudzio tekstuose
naujy Zodziy baty ne daugiau kaip 3 %. Jie ne-
turéty reiksti pagrindiniy sgvoky ir turéty bati
vienodai paskirstyti tekste. Mokymo pradzioje
klausymui turéty bati pateikta 5-6 zodziy frazé.
Vélesniuose etapuose - ilgesnés frazés, bet ne
daugiau kaip 13 ZodZiy.

Naujy gramatikos elementy klausymo tekste
reikéty naudoti tiek, kiek juos galima suprasti
i§ konteksto. Pradiniame etape teksto sintaksé
turéty bati paprasta. Véliau galime vartoti su-
détingesnes sintaksines konstrukcijas.

Klausymo teksty turinys

Klausymo tikslas yra suprasti pateikto teksto
turinj, gauti reikiamg informacija. Klausytojo
psichinés veiklos aktyvumas priklauso nuo jo
susidoméjimo teksto turiniu. Eksperimenty
duomenys rodo (Oropoguuxosa 1990: 13-16),
kad geriau suprantami ir i$mokstami sunkas,
ta¢iau jdomas tekstai. Klausymo teksty turinys
turéty atitikti $iuos reikalavimus:

1) aukléjamaja funkcija,

2) turininguma,

3) jdomuma.

Teksto turiningumas neturéty priestarauti
pagrindiniam teksty atrinkimo kriterijui - su-
pratimui.

Remdamiesi savo darbo patirtimi, galime
teigti, kad pagrindiné klausymo teksto mintis
geriausiai suvokiama tuomet, kai ji bana is-
reiksta viena fraze teksto pradzioje. Tokios bty
bendrosios pastabos apie teksty, skirty klausytis,
supratima, sandarg, kalbg bei turinj.

ISvados

Skaityma reikéty aigkinti kaip vieng i$ svar-
biausiy kalbinés veiklos rasiy. I$skiriami du
skaitymo komponentai: turinys ir veikla.

Skaitymo turinj sudaro teksty informacija,
todél studentg reikia mokyti racionaliy infor-
macijos i$ teksto gavimo budy.

Rengiantis mokyti studentus skaityti, reikia
parengti tam tikrus tekstus bei pratimus skaity-
mo mokéjimams ir jgadziams lavinti.

Reikia mokyti jvairiy skaitymo bady: orien-
tacinio, informacinio, studijinio.
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KINDS OF READING AND ISSUES OF THEIR
TEACHING METHODOLOGY

Regina Juskiené, Aleksandras Velicka

One of the most important problems of teaching a foreign language - issues of reading teaching methodol-
ogy - is analysed in the article. Reading is approached as a linguistic activity. The authors distinguish three
kinds of reading and discuss their main features, requirements for educational means and work methods.
Requirements for texts, construction of texts and language are analysed in the article. The authors present
methodological recommendations for reading teaching which are based on studies of scientific - method-
ological literature and have been tested in practical work.

Keywords: requirements for texts, kinds of reading, content and language of texts, kinds of information,

reading teaching methodology.
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